
ОБ АКТУАЛИЗАЦИИ 
ПРИМЕРНЫХ РАБОЧИХ 
ПРОГРАММ УЧЕБНЫХ 
ДИСЦИПЛИН СОЦИАЛЬНО-
ГУМАНИТАРНОГО ЦИКЛА

Редькина Мария Анатольевна,
Заместитель начальника Управления развития содержания СПО
ФГБОУ ДПО ИРПО

1



2

Социально-гуманитарный цикл
образовательных программ СПО

Основы бережливого 
производства 
(в соответствии с ФГОС СПО 
по профессии/специальности)
(не менее 32 ч.)

Основы финансовой 
грамотности 
(в соответствии с ФГОС СПО 
по профессии/специальности)
(не менее 32 ч.)

История России
(не менее 32 ч.)

Иностранный язык 
в профессиональной 
деятельности
(не менее 48 ч.)

Физическая культура
(не менее 32 ч.)

Актуализированы примерные рабочие программы в 2024 году

Безопасность 
жизнедеятельности
(36 ч. по профессии;
68 ч. по специальности)

При разработке рабочих программ УД социально-гуманитарного цикла 
необходимо использовать актуализированные ПРП УД 2024 года



История России (32 ч.)
✓ изменены осваиваемые умения и знания в рамках 

программы дисциплины

✓ существенно актуализировано содержание 
дисциплины: перераспределены темы и 
дидактические единицы, включены новые темы, 
связанные с отраслями экономики России)

Иностранный язык в профессиональной 
деятельности (48/98 ч.)

✓ выделен общий перечень знаний и умений, 
осваиваемый в рамках дисциплины

✓ обеспечена преемственность содержания учебной 
дисциплины СГ цикла «Безопасность 
жизнедеятельности» и ООД «Основы безопасности 
и защиты Родины» в части разделов «Основы военной 
подготовки (для юношей) и «Основы медицинских 
знаний» (для девушек)

Безопасность жизнедеятельности (36 ч.)

✓ актуализированы структура и содержание 
дисциплины, представлено единое содержание 
ПРП для ОП СПО с различным сроком обучения

Физическая культура (32/76/104 ч.)

Основы бережливого производства (32 ч.) 
(в соответствии с ФГОС СПО 
по профессии/специальности

Во всех примерных рабочих программах обновлён раздел «Информационное обеспечение 
реализации программы», добавлены актуальные печатные и электронные издания

Телеграм-бот 
«Навигатор 

СПО»

Портал 
СПОЛаб

Реестр 
ПОП СПО

Актуализация примерных рабочих программ
учебных дисциплин социально-гуманитарного цикла

Рекомендуется последовательное изучение «Основы 
безопасности и защиты Родины» и «Безопасность 
жизнедеятельности» 

✓ актуализировано содержание дисциплин: 
перераспределены темы и дидактические 
единицы, включены новые темы с учётом опыта 
внедрения технологий БП в РФ на примере 
крупных российских компаний (Госкорпорация 
Росатом, ПАО КАМАЗ, РЖД, Ростех и др.) 

✓ скорректированы планируемые формируемые 
компетенции и результаты освоения 
дисциплины



ФУМО СПО

✓ Учесть примерные рабочие программы учебных 

дисциплин социально-гуманитарного цикла 

при разработке/актуализации примерных 

образовательных программ 

по профессиям/специальностям


